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Santé

ANESTHESIA : Ciné-Débat a Saint-Brieuc sur les enjeux
de la fin de vie

Ouvrir le dialogue sur les soins palliatifs et I'accompagnement de fin
de vie

Le mercredi 7 octobre 2026 a 20h au Cinéma Club 6 de Saint-Brieuc, les équipes
d’Hospitalisation a Domicile de la Fondation AUB Santé vous proposent un Ciné-Débat
autour du film-documentaire ANESTHESIA. Cette soirée a pour objectif de sensibiliser, les
professionnels et le grand public aux enjeux de I'accompagnement des personnes gravement

malades et de leurs proches.
Un Ciné-Débat organisé par la Fondation AUB Santé pour engager le dialogue

Dans un contexte ou la fin de vie et les soins palliatifs sont au cceur des débats publics, sociaux
et législatifs, la Fondation AUB Santé a souhaité organiser un Ciné-Débat autour du film-
documentaire ANESTHESIA. Favoriser I'information, ouvrir le débat, engager le dialogue et
partager des parcours de vie aux cotés des professionnels et des acteurs concernés sont au
cceur de cette démarche. Lobjectif est non seulement d’entamer ou d’approfondir une
réflexion personnelle et collective sur le sujet, mais aussi de dépasser les idées recues qui
entourent encore les soins palliatifs.

Les professionnels de I'HAD du Pays Briochin et de I'HAD du Pays de Guingamp, engagés
guotidiennement auprés des patients et de leurs familles, souhaitent a travers cette rencontre
contribuer a changer les regards sur les soins palliatifs, souvent méconnus, et rappeler qu'ils
ont pour vocation d'améliorer la qualité de vie des personnes malades et de leurs proches.

Depuis 2005, la Fondation AUB Santé développe une activité d’Hospitalisation A Domicile
(HAD) sur cing secteurs bretons: Morlaix, Guingamp, Saint-Brieuc, Pontivy et Saint-
Malo/Dinan. En 2025, elle a accompagné 3 815 patients a leur domicile. Les soins palliatifs
occupent une place dans cette activité représentant 31 % des prises en charge réalisées.

Ce Ciné-Débat s'inscrit pleinement dans cette mission de sensibilisation, d'accompagnement
et de soutien menée quotidiennement par les équipes de la Fondation.
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Santé

ANESTHESIA, un documentaire pour interroger notre regard sur la fin de vie

Réalisé par Damien Boyer, le film-documentaire ANESTHESIA donne la parole 3 des femmes et
des hommes directement confrontés aux questions de la fin de vie dans différents pays et au
sein de contextes culturels, sociaux et politiques variés. Patients, proches, aidants et
professionnels de santé partagent leurs expériences, leurs doutes ainsi que leurs convictions
au travers de parcours de vie singuliers. Plutot que d'opposer des points de vue ou
d'encourager une lecture binaire du débat, le film invite a écouter, comprendre et réfléchir a
la complexité des situations humaines qui entourent la souffrance, la vulnérabilité et
I'accompagnement.

Informations pratiques

La projection du film-documentaire ANESTHESIA aura lieu le mercredi 7 octobre 2026 a 20 h
au cinéma Club 6 de Saint-Brieuc (40, boulevard Clémenceau). La séance sera suivie d'un
débat animé par des professionnels de santé qui exercent dans le champ des soins palliatifs.
D'autres intervenants viendront également enrichir les échanges.

Lentrée sera gratuite, sous réserve de places disponibles.

Les journalistes souhaitant assister a cette soirée et rencontrer les intervenants sont invités a
prendre contact avec la Fondation AUB Santé.
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Site internet de la Fondation : https://www.aub-sante.fr/
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