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FICHE PROGRAMME - FORMATION 2022
« Les gestes d'urgence pour les intervenants a domicile »

Public et prérequis

Intervenant a domicile : aide-soignant,
auxiliaire de vie, aide a domicile...

Dates et lieux :

V" 24 novembre 2022 a St Grégoire

Durée :1jour - 7 heures

Formateurs

v Infirmiére libérale sapeur-pompier
volontaire

v

Cout

CoUt de la formation : 250 € /pers
(déjeuner inclus)

Possibilité d'intervenir en intra

Les aides-soignants, auxiliaires de vie, aide a domicile..interviennent au domicile
de personnes fragiles qui peuvent avoir besoin d'assistance.

Outre que souvent les intervenants sont seuls, leur environnement de travail au
domicile des personnes est sans cesse différent. En cas d'urgence, il faut pouvoir
réagir vite et s'adapter a I'environnement immédiat imposé par le domicile.

Cette formation destinée aux intervenants a domicile apporte les bons gestes et
I'organisation a mettre en place pour faire face efficacement a une urgence, qu'elle
soit aupres d'une personne agée ou d'un enfant.

La formation permettra aux participants de :

- Appréhender les risques a domicile auprés de tout public :
personne agee

- Savoir repérer une situation d'urgence

- Connaitre la priorisation en situation d'urgence pour étre calme et efficace
- S'initier aux bons gestes et s’y exercer en situation simulée

enfant, adulte,

| - L'organisation des secours en France

Il - Comment assurer la sécurité
V' Le contexte du domicile
V Le contexte du travailleur isolé

Il - Réagir en situation d'urgence

v L'hémorragie

v Larrét cardiaque et 'utilisation d'un défibrillateur automatisé externe
v Le malaise

v L'étouffement

v Le diabéte

V' Les crises convulsives

v Les troubles du comportement

V' Les blessures (chute, plaie, brilures)

V' La déshydratation
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Pédagogie

La démarche pédagogique est interactive,
basée sur le partage d'expérience.

La formation utilisera  différentes
méthodes pédagogiques,
et notamment :

* Des apports théoriques et rappels de
connaissances avec diaporama,
protocoles et conduites a tenir, support
vidéo

* Des démonstrations par la formatrice et
des exercices pratiques sur mannequin

* Des ateliers de pratique en sous-groupe

Support

Chaque participant recoit un livret
pédagogique regroupant les différents
éléements de la formation

V" En amont de la formation, les participants renseignent un questionnaire visant
aidentifier leurs attentes pour une meilleure adaptation du formateur

V" Tout au long de la formation, le formateur vérifiera la bonne compréhension
et I'acquisition des connaissance.

V" La participation 3 la formation validée par 'émargement conditionne la
validation des compétences

V" Alissue de la formation, les stagiaires seront amenés a auto-évaluer I'apport
de connaissances et de compétences et leur satisfaction

v" A distance de la formation, un questionnaire interroge les participants sur la
mise en ceuvre opérationnelle des compétences et connaissances acquises, et
des axes d'amélioration identifiés lors de la formation

Une évaluation de fin de formation est complétée par chaque participant a l'issue
de la formation afin de mesurer latteinte des objectifs pédagogiques fixés
préalablement. Une attestation de fin de formation précisant la nature, les
acquis et la durée de la session, est remise au stagiaire par la Fondation AUB Santé
a l'issue de la prestation.

Dans le cas ou le stagiaire natteint que trop partiellement les objectifs, une
attestation de présence a la formation lui est délivrée.

Un questionnaire de satisfaction mesure également le degré de satisfaction du
stagiaire (animation et dynamique de groupe ; méthodes pédagogiques...J.
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